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Code : SEC DAE 004 A 
FORMATION A LA MISE EN ŒUVRE  

DU DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE 
 

Objectifs de la Formation : A la fin de la formation, le participant devra être capable rapidement d’alerter les secours, de mettre en œuvre 
une réanimation cardio-pulmonaire et de réaliser une défibrillation 

Public concerné : Ensemble du personnel 

Niveau d’admission : Aucun prérequis n’est nécessaire pour suivre cette formation 

Lieu : Dans l’entreprise  ou chez ACOFORMA 

Durée : 2 heures 

Nombre de participants : 10 participants maximum 

Méthode pédagogique :  Exposés, exercices pratiques. 

Evaluation : Evaluation continue sur l’ensemble de la formation. 

Validation : Attestation de stage. 

PROGRAMME 
  

Présentation du formateur et des participants, tour de table. 

 

 Les différentes étapes de la chaîne de survie. 

 Alerter : Transmettre ou faire transmettre au service de secours d’urgence adapté, les informations nécessaires à son 

intervention après avoir observé la situation. 
 Agir face à une personne qui ne  respire plus et mettre en place un défibrillateur automatisé externe : Mettre en œuvre une 

réanimation cardio-pulmonaire, et si nécessaire réaliser en toute sécurité une défibrillation automatisée externe chez une victime 
inconsciente qui ne respire pas (adulte – enfant et nourrisson). 
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